ASi SENTIMOS LAS MUJERES LOS INFARTOS.

(FATIGA INUSUAL)

Otros sintomas de infarto a los que debe estar atenta:
Dolor de pecho, malestar, sensacion de presion, como si tuviera una tonelada

de peso encima suyo e Falta de aire ® Nausea ® Mareo o aturdimiento repentinos
e Dolor inusual en la parte superior del cuerpo o malestar en uno o ambos brazos,
la espalda, los hombros, el cuello, la mandibula o la parte alta del
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% estomago e Sentir un sudor frio
_/C' Si siente cualquiera de estos sintomas, no ponga excusas.
Haga La Llamada. No Pierdas Tiempo!

i,
‘u.,,h HAGA LA LLAMADA

Para aprender mas visite: WomensHealth.gov/ataquedelcorazon
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